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Uscita 30 aprile 01/02/03 maggio 2015 in UMBRIA

% giovedi 30 aprile, dalle ore 18 ritrovo a CASTEL RITALDI (PG) parcheggio per
camper in frazione Bruna, prima di arrivare al paese GPS 42°49'09.7"N 12°41'03.8"E
% 01/05 — Visita al piccolo borgo. Prima di pranzo partenza per SPOLETO, tra le piu

affascinanti citta d’arte del’Umbria. Parcheggio a pagamento a sud della citta (di fronte alla
chiesa di S. Pietro). Dopo il pranzo, con guida visita alla citta. In serata: si sta trattando per
la cena.

¢+ 02/05- ore 9 (se pensiamo di approfondire la conoscenza culturale della citta si prosegue la

visita) Poi partenza per SCHEGGINO - Per chi se la sente: RAFTING SUL FIUME NERA.
In serata trasferimento a VALLO DI NERA. Parcheggio a sx prima di entrare in paese

% 03/05 — ore 9 visita a borgo, poi partenza per TREVI, parcheggio per camper in via Coste
San Paolo, vicino alla piscina, dopo alla citta di Trevi www.treviturismo.it/arte e cultura E’
Citta Slow e Del Buon Vivere, Tra i Borghi piu Belli d’ltalia e Citta dell’Olio.

Rientro

PRENOTARSI entro il 25/4 —> BRUNO MENEGATTI tel. 0542 674133 — 338 6678866

RAFTING SOFT
Vuol dire scendere un fiume con un gommone. Ogni gommone trasporta 6 persone piu 1 guida.

Il fiume spesso & visto con timore e diffidenza: la guida (del Centro Pangea, affiliato al Coni) aiuta a
conoscerlo ed apprezzarlo, proponendo divertenti discese guidate sui fiumi NERA o CORNO.
Un'avventura da vivere in compagnia che non richiede speciali capacita o conoscenze ed é adatta a tutti:
bambini, ragazzi e adulti. Questi fiumi non offrono rapide mozzafiato, vortici d'acqua, cascate tumultuose
ma sono allegri, divertenti e con acqua limpida
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